Orientacdo de condutas para meningites virais em pediatria

Criang¢a acima de 1 ano com febre, cefaleia intensa, vémitos em jato, rigidez de nuca, sinais de irritagdo meningea (Kerning e
Brudzinski), convulsées e/ou manchas vermelhas no corpo.
Em criangas < 1 ano é importante considerar sinais de irritabilidade, como choro persistente e abaulamento de fontanela

Caso suspeito de Meningite Viral Sinais Neuroldgicos:

I
L—e——————— = = | eConvulséo I
- == ; - —d— - 9 Presenca | eRebaixamento do nivel de consciéncia I
Outras contraindicag¢des de Glasgow <11 |
| coleta de LCR: e | £Sina§l{s focais) |
| einsuficiéncia respiratéria Neuroldgicos | |

| eAnisocoria

m m Solicitar parecer neurologista

{

Presenca de
contraindicacao
de coleta de LCR

| eInstabilidade hemodindmica

| eDisturbio de coagulagdo

| *Plaquetopenia (< 50.000/mm?)
d

|

Predominio de neutréfilos (PMN),
leucécito/mm < 1000/mm?, glicose normal e proteina Outros encaminhamentos

normal ou ligeiramente q* (<80mg/dl), Gram auséncia de
bactérias

Predominio de
linfocitos (LMN),
glicose e
proteina
normais
(padrao viral

classico) < 24 horas de sintomas > 24 horas de sintomas

(padrao viral inicial) Paciente sem toxemia
(possibilidade de
meningite viral)

Leucograma com desvio
a esquerda e com
granulagoes toxicas

>1 ano, <1ano,
auséncia | auséncia
de (o []
convulsdes  convulsdes Observacao hospitalar por no minimo 24 horas. HCP,

ou ou se houver vaga ou unidade de origem publica ou privada

exantema | exantema

Persisténcia dos sintomas

v

Retornar a

unidade de Paci lini
origem com . aciente ct:E!catn-imetnte .
tratamento €M, Sém antvloncoterapla Repetir LCR

sintomatico via
oral ou
hidratagao
endovenosa Padrao viral

Predominio de
neutréfilos (PMN),
considerar meningite
bacteriana

Acompanhamento em unidade de satude ou
unidade de saude da familia (USF),
consultdrios privados; ou HCP em caso de
dificuldade de acompanhamento nessas
unidades

Unidade de
Origem

Internamento HCP ou
unidade de origem, com
antibioticoterapia

Em caso de duvidas ligar para o plantonista do | PABX= 3184-3980 S EVSAP oo (Y g%:ﬁ

Hospital Correia Picango para discussao do caso Secretaria Execuliva de Vigilancia da Saude

em Saude e Ateng@o Primaria

ESTADO DE MUDANGCA




	Página 1

